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PESTICIDES AND MALE FERTILITY

MISCULINITYAT RIsx
Sperm counts in healthy men around the world have fallen about 50 percent in the last 50 years. Detailed
studies of how sperm counts have changed over time in a particular area show the same pattern, with a
few exceptions. Researchers hypothesize that exposure to toxic chemicals may be an important cause of
the decline. ln laboratory tests, researchers exposed pregnant or nursing mother rats to certain
chemicals...

PESTICiDY A MUZSKA PLODNOST

Za poslednfch 50 rokov kleslo mnoZstvo spermii u zdravlich muZskfch jedincov zhruba o 50 percent.
Tento vzorec, aL na p5r vrinimiek, vykazujrl potetn6, detailne koncipovan6 Sttidie skfmajdce, ako sa
mnoZstvo spermii u obyvatelbv rozliinlich lokalit meni s dasom. Vliskumnici sa domnievajil, Ze
hlavnou priiinou tohto nepriazniv6ho trendu mOZe byt' masivna expozicia obyvatel'stva vplyvu
toxi ckfch...
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PESTICIDY A MUZSKA PLODNOST

MUZNOST V OHROZENI
Za posledn'ich 50 rokov kleslo mnoZstvo spermii u zdrav'ich muZskrich jedincov zhruba o 50 percent.
Tento vzorec, ai na pdr vrinimiek, vykazujri podetn6, detailne koncipovan6 5tildie skrimaj{ce, ako sa

mnoZstvo spermii u obyvatelbv rozlidnyich lokalit meni s dasom. V'iskumnici sa domnievaj,i, ie hlavnou
pridinou tohto nepriazniv6ho trendu m6Ze by{ maslvna expozicia obyvatelstva vplyvu toxick'ich liitok.

V laborat6riSch vedci vystavili gravidn6 alebo dojdiace samice potkana niektonim chemickyim ldtkam
obsiahnutfm v pesticidov'ich produktoch. Pokusy spdsobili naru5enie hormondlnej rovnovdhy u samdich
potomkov testovan'ich samic: obmedzili v'ivoj buniek zodpovednych za produkciu spermi[, do u samdekov
malo za ndsledok trvalo zniZen6 mnoistvo produkovan'ich spermii.

O viac neZ 50 pesticidoch je zndme, Ze narriSaj0 produkciu spermil alebo muZsk6 horm6ny. Mnoh6 z nich
patria v sektore pol'nohospoddrstva, ale aj v domdcnostiach v Spojen,ich Stdtoch medzi tie
najpouiivanejSie. V polnohospoddrstve sa rodne pouZije zhruba L00 tisic ton pesticidov s disrupdnlim
0dinkom na spermie a v domdcnostiach a zdhradiich kaidorodne dochddza k viac neZ pol miliarde aplikdcii
trichto prfpravkov.

Chemick6 lStky s takto dramatick'im f dinkom na naiu fyziol6giu rozhodne nepatria na naSe polia, ani do
naSich spolodenstiev a naSich obydli.

CAROLINE COXl

,,/-iadny novf otec v tejto fabrike,"r hlAsal titulok. ,,Ako prvf si to v5imli samotni chlapi z fabriky,
litori o tom debatovali pri obede," dl6nok pokradoval. ,,Ziadnemu z nich sa v poslednom dase
nepodarilo splodit'potomka." Pisal sa rok7977 a muZi, o ktorlfch bola red, boli pracovnici zdvodu na
qirobu pesticidu zndmeho pod n6zvom DBCP v kalifornskom meste Lathrop. ,,Ked sa dlovek
rozhliadol v6kol seba, zbadal, Ze skutodne, nikto z naSich zamestnancov uZ dlho nepriviedol na svet
Ziadneho potomka," spomina tamoj5f odboroqi pred6k. Takto sa zadal prfbeh odhal'ovania vplyvu
pesticfdov na muZskri plodnost'.

Od roku 7977 sa pribeh rozrdstol. NielenZe vedci nazberali ddkazy o tom, y'.e za posledn6
polstoroiie do5lo u l'udsk6ho pokolenia k poklesu produkcie spermii, ale rad pesticidov, ktor6 majf
preuk6zatel'ne disrupdnf efekt na tvorbu spermif sa e3te zn6sobil a nad alej sa roz5iruje.

Klesaifce mnoZsWo spermii
V roku 1992 Etyria dfnski vedci publikovali Stridiu, ktor6 naznadila, Ze podet spermii u muZov

klesol od 40. rokov celosvetovo pribliZne o polovicu.z Spr6va s tahiTmto obsahom po prqfkrdt
obletela svet. Spermie sri naSfm bezprostrednfm a osobn;frn spojenim s budricnost'ou n65ho druhu
a stratu polovice tohto spojenia nemoZno len tak ignorovat'. ,,Katd! muZ v tejto miestnosti," apeloval
pri vypodutf pred dlenmi podqiboru Snemovne reprezentantov Spojenliich Stdtov isqf biol6g ,,je len
spolovice ta\im muZom, a\im bol jeho dedo."3 V publiku ta$to apel, pravdai.e,zarezonoval.

Stridia, ktor6 ako prv6 celosvetovo prezentovala trend, ktory sa vynoril v poslednom polstorodi,
pochddza od d6nskej qiskumniilqy Elisabeth Carlsenovej akolektivu.2 Carlsenovf ajej kolegovia si
dali prfcu a zanalyzovali qisledky vy5e 60 Shidii o mnoZstvfch spermii u muZov, publikovanlich od
roku 1938 aZ do roku 1991 met6dou,,metaanalfzy", t. j. Statistickou anallizou, ktor6 spdja qisledl<y

1 Caroline Cox je redaktorka easopisu pre reformu pesticidov
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rozsiahleho podtu nezdvisll;ich Stfdif. Vlisledky metaanal'fzy dosiahnutd pomocou modelu, ktorlf
podftal s lineiirnou zmenou mnoZstva spermif v priebehu iasu naznadili, i.e ich priemern6
koncentrfcia sa za zdokumentovan6 polstoroiie znilila zo 713 mili6nov na mililiter semena na 66
mili6nov. [Pozri Obr. 1.) Analyzovan6 Stfdie poch:idzali z cel6ho sveta, pridom zhruba polovica z nich
bola z USA. Tieto qiisledky v sebe niesli vskutku hroziv6 implikdcie: ak by tento pokles pokradoval,
ludskd rasa by od ist6ho okamihu v budricom storodf stratila schopnost'reprodukcie.

Obrdzok 1
Pokles priemern6ho poEtu spermii od r. 1938
Os ,,x": Priemern6 mnoZstvo spermif na mililiter semena (v mili6noch)
Os ,,y": easovd os
Zdroj: Carlsen, E., a kol. 1992. Ddkaz o poklese kvality semena za poslednrich 50 rokov. Britsky iosopis pre
medicinu.305:609-613 . f Pre relevontnd Adaje o literat1re pozri zdrojovy text./

Podpornd ddkazy
Od publikovania Carlsenovej Stridie vy5li dalSie tri Stridie, tentoraz zameran6 na menSie skupiny

muZov, ktorliich zistenia spominanf trend potvrdili. Vedci z univerzitnej nemocnice v belgickom
Gente zistili, te medzi rokmi 1977 a 1994 klesla koncentr6cia spermii v semene ich darcov
v priemere o 10 mili6nov na ml.a V Sk6tskom Stredisku pre reprodukdnri biol6giu v Edinburghu pri
porovn6vani darcov spermif narodenfch v 40. rokoch s darcami narodenlfmi v 60. rokoch, Stewart
Irvine zistil, te nastal pokles stredn6ho pottu spermii opribliZne 40 o/o.s VpariZskej spermobanke
zaznamenali v obdobf rokov 7973 ai, 1992 aL, Z-percentnlf medzirodny pokles podtu spermif
u darcov, (o za cel6 skriman6 obdobie predstavovalo pokles ai, o 32 o/o.s

Aj star5ie Stfdie vykazujri podobnli vzorec dyvoja: podet spermii u muZov vo Washingtone D.C.
klesol v priebehu 80. rokov zhruba o 25 percentT a rovnalqf, 25-percentn;;7 pokles zaznamenali medzi
rokmi 'J.952 a7972 aj v D6nsku.8

Tieto nie neopodstatnen6 obavy umocfiuje skutodnosf , y'.e v rimci Shidif vedci rOznymi meraniami
zaznamenali aj kvalitatfvne posuny v spermidch; nielenZe bolo zaznamenan6 znii,enie mnoZstva, ale
aj pokles energickosti. Podta Carlsenovej Stridie objem produkovan6ho semen a sa zniLil zhruba o 20
percent. Navy5e, strojndsobil sa podiel muZov s menej nei 20 mili6nmi spermii na ml fdo je uZ podet,
ktoryT qichto muZov posfva do p6sma',,subfertilnosti"zJ. [Pozri Obr. 2.J Dal5ia, tentoraz belgickd
Stridia zase zistila, i,e za poslednlich 20 rokov do5lo k poklesu podielu norm6lnych spermii ak
znii'eniuich pohyblivosti.+ Podobn6 a rovnako znepokojiv6 q.isledky zaznamenala aj francfzska
Stridia.o

ZvlSSf qipovedn6 sf vyjadrenia Dr. Pierra |ounneta, jedn6ho z vedcov zainteresovanlich vo
francrizskejStfdii. "Ytdy sme sa domnievali, Ze vlastnosti spermif zost6vajf nemenn6,"e vysvetloval.
feho tim sa prdveZe chystal svojou Stridiou vyvr{tif Carlsenovej hypot6zu o ,,v5eobecnom ripadku
kvality a mnoZstva spermii - minimdlne pokiall ide o Parfi.."s Na prekvapenie v5et[fch v5ak
q.fsledl<y naznadili opak.

Aj star5ie Stridie vykazovali podobn6 qisledlqy: V zisteniach vySSie spominanej d6nskej Stridie sa
uvi'dza, Ze v obdobi 7952 at7972 do5lo kndrastu podielu abnormilnych spermii (z 26 na 45
percent) a k znfZeniu ich pohyblivosti;8 v n6rskom Osle v priebehu 20-rodn6ho obdobia, medzi rokmi
7966 aT986,vzr{stol podiel abnorm6lnych spermiizo 40 na 59 percent.ro

DalSie ddkazy o tom, Ze mfme dotinenia so vskutku rozsiahlyrm probl6mom poch6dzajf zo Stridif
inlich porfch muZskej rozmnohovacej sfstavy. 0d 40. rokov do5lo k 3- ai. 4-nAsobn6mu nirastu
vyskytu rakoviny semennfkov a podl'a v5etk6ho sa taktieZ zq;75i1 vyskyt nezoshipenlich semennfkov
a infch anatomic(ich anomflii muZs[ich pohlavnfch org6nov.rr

Tieto zistenia neboli prijat6, nie prekvapivo, bez kritickej odozvy. Niekol'ki vedci mali dojem, Ze
Carlsenovej \aisled$ mdZu byt len artefaktom Statistiky, alebo mohli byt sp6soben6 pouZitfm
dokonalej5ich zariadeni na ritanie spermii.l2-1+ Tfm bddatel'ou z ktorfch viii5ina boli zamestnanci
spolofnosti Dow Chemical, poukdzal na to, Le ridaje, I<tor6 Carlsenovd a spol. pouZili, sa mohli
analyzovat' pomocou inllich Statistic$ich modelov.ls Tri z nimi navrhovanyich modelov, ktor6 sa na
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tieto ridaje hodili zdanlivo najlep5ie naznadili, Ze okolo roku 1965 sice do5lo k 50-percentn6mu
poklesu, no od r. \970 vykazoval podet spermii stabilnli alebo mierne vzrastajfci trend.

Neddvna analyza podtu spermii, uskutodnend v troch americ{fch mestdch (New Yor[ NY;
Roseville, MN a Los Angeles, CA) uk6zala, Ze podet spermif sa za poslednliich dvadsat'piit'rokov u ich
obyvatel'ov nezniLil.to Ziadne zmeny v obdobi 1977 ai 1992 nezaznamenala ani Stridia z juiln6ho
FrancrizskalT a podobn6 qlisledlry vyklzala aj St{dia orientovan6 na Studentov vysolgfch 5k6l v
regi6ne americk6ho Seattlu.te

Podty spermii sa medzi jednotliqfmi krajinami a geografic(fmi oblast'ami, ale aj medzi
jednotlivcami a dokonca aj u tlfch istl;ich jedincov dokfZu znaine liSit'. Neprekvapuje preto, i.e viacer6
anal'izy vykazujri rozlidn6 vzorce vyvoja. Ajbez ohl'adu na to, di Carlsenovou a ostatnlimipozorovanjr
pokles je celosvetoqi, alebo sa dka len istych geograficlqiTch oblasti, celkovli zAver je jasnlf: mali by
sme byt rozumni aui,teraz prijimat'kroky na ochranu nd5ho reprodukdn6ho zdravia.

Obrdzok 2
Trendy v distribfcii poitu spermii od r. 1938
Os ,,x": Percentudlne vyjadrenie mnoistva muZov nachddzajdcich sa v jednotliv'ich kateg6riiich podla
mnoZstva spermii
Os,,y": easovd os
Os ,,2": Jednotliv6 kateg6rie pod[a mnoZstva spermii (v mili6noch na mililiter semena)
Zdroj: Carlsen, E., a kol. 1992. D6kaz o poklese kvality semena za poslednlich 50 rokov. Britsky iosopis pre
medicinu.305:609-613. f Pre relevantnd Adaje o literatire pozrizdrojovy text./

Hl'adanie priiin
Doposial' uskutoinen6 Stfdie podtov spermif ponechdvajri ziisadnri ot6zku, to za Smto nfhlym

poklesom produkcie spermif u inak zdravfch muZov stoji, nezodpovedanf. Podl'a Carlsenovej,
pritiny najpravdepodobnej5ie sfivisia s vplyvmi Zivotn6ho prostredia, najmA toxfnov, ktor6 dok6Zu
vplfvat' na I'uds\i hormon6lny syst6m.2 Fyziol6g Richard Sharpe zo Sk6tskeho Edinburghu pri5iel
s konkr6tnej5ou hypot6zou,2 podl'a ktorej pozorovanf pokles ,,je vfsledkom zmien v endokrinnlfch
LYaz6chvo fet6lnej a predpubertilnej f6zeLivota fpred narodenim a v detstve)."20

T6to hypot6za mal'uje pomerne mrazivir obraz. Endokrinnlf syst6m totiZ pozost|va zo Zliaz
s vnritornlim vyludovanim a z horm6nov [chemic{iich poslov), ktor6 regulujfi rast, vfvoj, spr6vanie
a sexualitu dloveka. Sharpe wrdi, y',e cudzorod6 chemick6 l5tky, ktor6 sa dokdZu sprdvat' ako
prirodzen6 horm6ny, dok;iZu tento zloziqf syst6m eSte pred narodenim alebo v detstve naru5it',

'4fsledkom Ioho je trval6 po5kodenie reprodukdnej sristavy.
Svoju hypot6zu Sharpe konkretizuje argumentom, Ze naru5enim horm6nov v citlivej f6ze vyvoja

sa mdZe zablokovat' vyvin Sertoliho bunieh ktor6 sa v semennikoch ,,starajf " o spermie potas ich
vyvoja. Od poitu Sertoliho buniek zfivisi mnoZstvo spermii ktor6 bude muZ schopny produkovat',
preto expozfcia jedinca chemiclqim lStkam, ktor6 blokujri horm6ny zodpovedn6 za vyvoj Sertoliho
buniek m6 zanfsledok nezvratn6 obmedzenie budricej produkcie spermii.

Horm6ny, o ktorl;i'ch sa Sharpe nazd|va, i.e mdLu byt pre nastavenie produkcie spermii dospel6ho
jedinca ddleZit6, sri folikulostimuladnli horm6n [FSH) a estrog6ny. Tie majri, ako viidsina horm6nov
v ludskom tele, mnohorak6 funkcie. Ich vplyv na produkciu spermii spodiva v tom, Ze FSH u mladfch
cicavcov podporuje mnoZenie Sertoliho buniek. Bez dostatodn6ho prisunu FSH dochddza k niZ5ej
produkcii Sertoliho buniek. Hladinu FSH pritom regulujri estrog6ny; vySSie hladiny estrog6nu
sp6sobujri niZ5ie hladiny FSH. Sharpe vyslovuje domnienku, Ze syntetick6 chemick6 l6tky, ktor6 sa
sprdvajf ako estrog6ny, m6Zu znitovat hladiny FSH, to md potom za nfsledok niZSiu produkciu
Sertoliho buniek a n6sledne trval6 znitenie produkcie spermii.

TAto hypot6za bola laborat6rne overen6. Sharpe spolu s kolegami Studovali samice potkana,
ktoryfm podiivali vodu kontaminovanf dvomi syntetic\imi chemikAliami, oktylfenolom
a butylbenzylftal6tom, o ltorfch je zn{me, Ze sa sprfvajri ako estrog6ny.21 Samice potkanov boli
gravidn6 alebo dojfiace a pokus prebiehal vo f|ze qfvoja Sertoliho buniek v ich potomkoch. Vfsledlqy
Sharpeovu hypot6zu potvrdili: u samdich mlidat potkanov napdjanlich kontaminovanou vodou bola
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n6sledne pozorovana nizsia produkcia spermii (o 1'0 ai' 20 percent) a taktieznizSi poiet sertoliho

buniek [odhadom podla vel]kosti semenn(kov)'

Vyvoj a rast reprodukdnej sristavy 1e nepochyu nezloLity proces' Preto neprekvapuje' ze syntetick6

chemik6lie sf schopn6 vpll17vat- n" -uzrtu plodnost'nielen-vyssie uvedenfm-sposobom' AmerickSi

toxikol6g Earl Gray z-"iia".tto Uradu na ochranu Zivotn6ho prostredia [EPA) Studoval' ako na

produkciu spermii samdich potomkov matiek cicavcov vpllfva vystavenie jedincov dioxinu (2'3'7 
'B-

tetrachl6rdibenzo-p-dioxfn).zzUobochskrimanlichcicavcov,p-otk"n"ajSkretka,uZjednorazovi
minim5lna expozicia [1-z mikrogramov na kilogram Zivej v6hy) podas citlivej fizy tehotenstva mala

za nfsledok rrvalf pott., podtu"spermi( u ich slam6ich potomkov (at' do 60 percent)' Dioxin pritom

sposobuje zni?enie produkcie spermii s najvdisou pravdepodobnost'ou inlim sp6sobom' a\i
demon5troval Sharpe, a skdr neZ na estrog6ny ie mechaniz-ui ;"ho ridinku zamerany na pdsobenie

na rastov6 horm6nY'

Spojitost' s Pesticfdmi
VSetky tri chemikilie, o ktorlich tu hovorime, sa nachddzajri v pesticidoch' Oktylfenol

a butylbenzylftal6t sa pouZivajri ako ,,inertn6" prisady pesticidodch produktov, t' z' prisady' ktor6

napom6hajri ridinnosii alebo lah5ej aplikdcii pesticiaov. Dioxin je kontaminant prftomnli

prinajmenSom vlednom aktudlne pouZivanom p"iti.id., herbicide 2,4-D' Toto spojenie vyvol6va

viacero ot6zok. Medzi inlimi, di tu nemdme aj in6 pesticidy snepriazniqim^vplyvom na spermie-

Alebo ti ich pouzivanie neprispieva k poklesu p'ortouip.rmii. tri .ortt" typy d6kazov totiZ poukazujri

na to, ze pesticidy sa svoiimi ridinkami ,..;.! naozaj podielajri na probl6me' ktor6mu delia dneSnf

muZi:
- Viacero organochl6roqich pesticidov md dramatickf dopad na muZskri plodnost' V roku

1975 sastal taklito pripad: Isty robotnik zchemickej tovfrne vmestetku Hopewell vo Virginii

navstfvil svojho rodinn6'ho lekaia s tfm, ze ho sristavne trapia bolesti hlavy, tras a podrazdenost''

Dal5ie vy5etrovanie uk6zalo, Ze nieien on, ale aj jeho koiegovia boli zamoreni chl6rdek6nom'

insekticidom, ktorlf sa vtov6rni vHopewelli vyr6bal' ukazalo sa pritom ai lo, i'e len Stvrtina

tamojSich robotnikov mala norm6lne mnozswa spermii. A zistilo sa tiez, ze spermie produkovan6

qimito muZmi sri ,,lenivej5ie" ako blfuajri norm6lne. v priebehu nasledujricich piatich rokov robotnici

podstripili medikament6znulieibuna postupn6 odbriianie chl6rdek6nu z orgfnoqii'ch tkan(v, vdaka
-domu 

u nich mnoZswf spermif opdtovne vzr6slli'22

V 70. rokoch sa pre svoju schopnost' znil,oval alebo fplne eliminovat' produkciu 9n911ii
u exponovanlich roboinikov sial notoricky znimym pesticid s ni"uo- dibromochloroprop6n [DBCP)'

p6dny vydymovad. 17 rokov trvajrica kontrolnd Stfdia na vzorke 15 vystavenlich robotnikov zistila'

Ze kregeneracii doSlo len usiestichznich.z+ Robotnfci, ktoqfon sa podarilo splodit'potomkov mali

vid5inou dievdat6; r *uZou s najniZsimi mnozswami spermif tvorili chlapci ani nie 20 percent

z celkov6ho podtu nimi splodenlich d.eti.z+ Pri laborat6rnom testovani potkany 
"ytLuu:l9 

ridinku

DBCP poias gravidity n6sledne rodili samdekov s mallimi alebo abnorm6lnymi semennfkmi'2s

Ak by si niekto ttaaot ot6zku' ako je mo1n6' ze tit<5ito toxic\f pesticid ako je DBCP sa stal takto

masovo roz5frenli v Spojenlfch St6toch aj v zahraniii, ledinou spr6vnou odpovedou je, Le za celfm

pribehom je chamtivori to.poracif. prv6 toxikologick6 skriSky DBCP boli uroben6 v rokoch 1954

a 1955. Aj najniZsie sku5an6 ddvky sposobovali postodenia semennikov. Vfrobcovia DBCP, firmy

shell a Dow chemical, vsak pre robltnikov, ktorf rletkou pracovali bez podloZenia faktichFni fdajmi

stanovili mieru rizika ohrozenia ich zdravia v d6sledku vystavenia iej vp-lyvu na ,,bezpednf"' Ked

qiskumnici, ktori robili toxikologick6 sl<usky, pripravovali sumar inform6cii o produl<te pre

z[kaznika,firma Shell ich instruov"t", 
"Uy 

rizikineuvieaU v plnom rozsahu-.a niektor6 toxick6 riiinlqy

neuviedli v6bec. vy.ou." zarovefi presvediil federilne Ministerstvo polnohospodarstva aby mu

nariadilo povinnosi oznaiovat' obaly produktov DBCP len miernymi qistrahami'26

- podla tatoratornych a r,,rinicr.yJ rr.rnsor., vyse, 50 druhov v sfiasnosti pouZivan;ich

pesticidov sposobuie probl6my srivisiace s muzskou plodnost'ou' Niektor' ztychto pesticidov

patria v Spoienfcfr ltitoctr medzi tie naipouZivanei3ie. tuplnli zoznam je v Tabulke i' 1'J Osem

225 najextenzivnejsie pouzivanlictt- p"tti.iaoo vpornonospodarstve Spojenlich 5t6tov m6

nepriazniv6 fdinky na produkciu spermii alebo fungovanie pohiavnlfch horm6nov u laborat6rnych
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zvierat alebo u l'udi. Rodne sa aplikuje odhadom takmer stotisfc ton tychto l6toh do je zhruba 25
percent z celkov6ho mnoZstva pouZitlich pesticfdov v pol'nohospod6rstve. Sedem z desiatich
najpouZfvanej5fch pesticidov aplikovanlfch v komerdnej sf6re a v priemyslezT mA podobn6 ridinky; na
rie5eni situdcii v tychto sf6rach prostrednictvom pesticfdov sa podiel'ajir tieto pripravky z B0 percent.
Podobn6 ridinky vykazuje aj B 225 najpouZfvanej5ich pesticidov aplikovanlfch vameric[fch
domfcnostiach.zE V na5ich domoch azfihradich dochddza kaZdorotne k ohromujricej pol miliarde
aplikf cii tlichto prfpravkov.

- Spoiitosf vystavenia vplyvu pesticidov s neplodnosfou. Zatial' neboli zrealizovan6 rozsiahle
Stfdie, ktor6 by sa venovali vzt'ahu medzi expoziciou pesticfdom a neplodnost'ou. Zato boli
uskutodnen6 viacer6 mal6 Stridie, ktor6 tento vzt'ah preukdzali. Pacienti Rakfskeho in5titutu pre
liedbu sterility vo Viedni, odporirdani tam pre nizku hladinu spermif alebo pre ich nfzku kvalitu, boli
s desat'n6sobne vy55ou pravdepodobnost'ou pracovnfkmi v pol'nohospodfrstve oproti tfm
pacientom, ktorf boli na kliniku odponidani zinirch ddvodov.Ze VHolandsku manZelk6m farm6rov,
ktori pouZfvali pesticidy trvalo dlh5ie neZ otehotneli a otehotneli celkovo menej tasto neZ manZelky
farmSrov, ktorf pesticfdy vyuZivali menej.so

|e tas zauiat'postoi
Obozretnost' a prevencia, tlimito prfstupmi by sa mali zastre5it' naSe reakcie na v5etky nov6

vliskumy ohl'adne poklesu produkcie spermif. Spermie sf naSfm ,,kandrikom v bani", ktorli ked' raz
prestal spievat', mali by sme si to vel'mi zretel'ne uvedomit' azatat sa snaZit' ddsledne ch6pat'
v5emoZn6 riiinky, ktorlimi pesticfdy ovplyviujri na5e zdravie a zdravie vol'ne Zijricich Zivoiichov. S

informdciami obsiahnutlimi v tomto dlSnku oboznamujte I'udf, ktori rozhodujri o pouZiti pesticidov vo
va5om okoli, vo va5ej krajine. RozprSvajte sa o nich s uditel'mi a predstavitel'mi Skdl, poslancami
samospr6v, okresnfmi aj region6lnymi fradnfkmi, Stftnymi legislatfvcami, poslancami, politikmi.
Hovorte im, Ze vz|ujme zachovania vlastn6ho zdravia azdravia budricich generdcii ludi aj vol'ne
Zijfcich Zivodfchov je nevyhnutn6 propagovat' alternativy pesticfdov po5kodzujricich spermie
rovnako agresivne, ako boli a sri propagovan6 samotn6 tieto chemick6 l6tky. Povedzte im, i,e
chemikiilie s takto dramaticlqfm ridinkom na na5u fyziol6giu nemajri v l'uds[ich spolotenstv6ch io
hl'adat'. Napokon, ide o budricnosf n6s vSet\ich.
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